
Le service d'hospitalisation de jour s'appuie sur

les compétences diverses d'une équipe

pluridisciplinaire. Dans le respect des valeurs, de

l'éthique et des principes de déontologie.

L'équipe se compose de :
 

9 CHEMIN DES ESPINAUX 
30340 SAINT-PRIVAT DES VIEUX 



 
04 66 54 76 00 – FAX :  04 66 54 76 47




BIENVENUE À L 'HÔPITAL
DE JOUR  




SSR  "Les Cadières"

lescadieres@fondationdiaconesses.org

http://cadieres.fondationdiaconesses.org/



Équipe pluridisciplinaire

Situation géographique : Le centre de Soins de

Suite et de Réadaptation      « Les Cadières » se

situe à 5 minutes d’Alès sur la route de Bagnols

sur Cèze (à proximité de l’Hôtel des Finances).

Un parking est à la disposition des visiteurs. 

Accéder au SSR "Les Cadières"

L'équipe médicale 
et 

paramédicale

L'équipe logistique

L'équipe administrative

Trois médecins

Cadre de santé Kinésithérapeute

ErgothérapeuteInfirmiers

Aides-soignants

Psychologue

Diététicienne

Agents hôteliers

Enseignante APA

Transports : Les transports sont assurés aller et

retour par les ambulances situées sur le bassin

alésien. 

Prise en charge de la tarification du transport :

Elle dépendra du régime d'assurance maladie et

de la mutuelle 



Elaboration du programme de
soin pluridisciplinaire, en

accord avec les habitudes et le
projet de vie du patient

L’établissement « Les Cadières » est   un service de

soins de suite et de réadaptation dédié à l’accueil

des personnes âgées.

Spécialisé dans la prise en charge de la personne

âgée polypathologique, dépendante ou à risque de

dépendance. Le SSR accueille des patients âgés de

75 ans et plus et apporte une réponse globale aux

pathologies de celles et ceux, qui à la sortie d’un

court séjour d’hospitalisation ont une perte ou une

diminution de l’autonomie.

Le SSR "Les Cadières" dispose de 35 lits en

hospitalisation complète dont 6 lits identifiés en

soins palliatifs. 

Depuis le 19 septembre 2022 un service

d'hospitalisation de jour de 6 places a ouvert ses

portes. 

Zoom sur le parcours 
 "prévention des chutes"

L'établissement
Hospitalisation 

de jour

Pendant  6
semaines
Deux séquences
par semaine

Deux ateliers de
        45 min à 1 h 
        par séquence

Une intervention 
  transdisciplinaire 

        adaptée aux besoins 
        du patient




Un programme de prévention des chutes est proposé
aux patients, à raison de deux demi-journées par
semaine soit 12 demi-journées répartis sur  6
semaines en totalité.

Les objectifs visés sont les suivants : l'aménagement
du domicile, des ateliers portant sur les aides
techniques, des exercices d’entretien des fonctions
musculaires, le franchissement d’obstacles, la
prévention de la dénutrition et l’observance des
traitements.
 
Les intervenants : médecin, ergothérapeute,
enseignante APA,  diététicienne,  infirmiers

Bilans de
 pré-admission

Identification personnalisée
des besoins du patient

A visée préventive
A visée 

réadaptative 
et rééducativePrévention des

chutes
Prévention des
troubles cutanées 

Mise en situation
écologique

Séances collectives 
ou individuelles

13h45 : Arrivée et accueil
14h00 - 16h00 : Prise en charge pluridisciplinaire
16h15 : Retour à domicile

Exemple de journée type


