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« Permettre a celles et ceux que nous accueillon
d’étre auteurs et acteurs de leur propre vie,
c’est les associer au plus pres a ce qu’ils peuveant
et veulent vivre la ou ils sont. »

Pasteur Jean-Charles Tenreiro, Président
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Accompagner toute vie



LA PAROLE AUX PERSONNES ACCOMPAGNEES

« JAMAIS RIEN SUR MOI SANS MOI »

A la Fondation, nous croyons qu’accompagner une personne, c’est avant tout reconnditre sa capacité a
choisir et & agir. Cela veut dire écouter, dialoguer et avancer ensemble. La raison d’étre de la Fondation
s’incarne dans ce principe simple : « permettre & celles et ceux que nous accueillons d’étre auteurs et
acteurs de leur propre vie, c’est les associer au plus prés & ce qu'ils peuvent et veulent vivre la ou ils sont.
C'est ne rien décider les concernant sans les concerter : jamais rien sur moi sans moi. »

Extrait de la parole du Président, Pasteur Jean-Charles Tenreiro

Cette conviction s’enracine dans la Régle de Reuilly de la Communauté des Sceurs, qui invite & la parole
partagée : « Passer au dialogue est une exigence puisqu'il va falloir donner forme au mécontentement, le
sonder & la lumiére de la miséricorde, se risquer &L une parole, accepter qu'elle soit incomprise. Malgré ce
risque que court 'amour-propre, si la pensée gagne a étre connue, il faut la dire. »

Extrait de la Régle de Reuvilly, Chap. VI, « Du murmure »

La Regle appelle également & un engagement tourné vers l'autre : « Aie le sens d’autrui planté en
toi comme une aiguillon car le temps presse. Engage toutes tes ressources de volonté, de courage et
d’intelligence pour alléger le fardeau de tes freres. »

Extrait de la Régle de Reuvilly, Chap. Il, « Autrui »

La Fondation a & coeur de mobiliser lensemble de ses professionnels dans ses actions. C'est dans cet
esprit qu'une rencontre a été organisée en juin dernier, lors d'un séminaire, avec 'appui du Centre Régional
d’Etudes, d’Actions et d’Informations (CRERAI) Ile-de-France et de sa directrice, Lydie Gibey.

Extraits des échanges entendus lors du séminaire

Respecter la personne accompagnée : jamais rien

sur moi sans moi'!

«Quand on est en foyer pour mineurs,
on ne nous laisse aucun choix, alors que
quand on est adulte, on te laisse des
choix... apres, faut-il savoir les prendre.
On a toujours tout fait & ma place, donc
je ne sais pas faire tout seul [...] je n'ai
pas pris 'habitude de faire les choses
[...] mes projets, je saurai quand j'en
aurai[...] quand on a appris & éteindre
son cerveau, on ne sait plus comment le
rallumer. »

« Est-il normal qu’un enfant placé découvre vingt ans
plus tard en consultant son dossier, des mots parfois
crus, douloureux ou inadaptés, alors méme que son
vécu et sa parole n'ont pas été retranscrits dans les
avis adressés aux représentants de 'Aide Sociale a
'Enfance (RSE) ou aux juges des enfants ? Les cadres
éducatifs doivent avoir le courage, sinon de faire
relire leurs écrits aux enfants, du moins d'y intégrer
systématiquement leur point de vue sur toute
question touchant & leur vie et & leur avenir. Certains
juges ou représentants de 'ASE se montrent réceptifs
a cette démarche, d'autres moins. »

Témoignage de Anne-Solene Taillardat,
ancienne enfant placée de 'ASE

Témoignage de Théo, ancien jeune suivi
par 'ASE

A la Fondation, ce principe est posé clairement
comme une exigence éthique incontournable.

Coconstruire avec la personne
Laissez-moi vivre ma vie, tenter ma chance
et apprendre aussi de mes échecs.

« J'ai toujours pensé que je pouvais aider

mes amis handicapés qui souffraient - vous
n'imaginez pas a quel point - de leur solitude
affective et sexuelle. Leur souffrance intime
me déchire et j'ai proposé aux éducateurs de
m’appuyer sur mon bagout afin de les aider
en devenant conseiller en développement des e S g 1
relations affectivités et sexuelles. Ils ont ri. ] 4 ﬂ\ \. . JR
Vous trouvez cela dréle vous ? » :

Témoignage de Mohamed EL Euchi, personne

Elodie Faillenet, Michael Chauvin, Lydie Gibey

. . . L. (CRERI), Mohamed ELl Euchi, Séverine Ternisien
en situation de handicap et pair-aidant (CREAI), et Anne-Soléne Taillardat.
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GRACE A VOS DONS !

FORMATION

Elim Formation ouvre ses portes

Les premiéres sessions de formation ont eu lieu début septembre dans les locaux rénovés d’Elim, que

nous partageons avec la Communauté des sceurs. Les formateurs de la Fondation y ont partagé leurs
connaissances et expériences professionnelles, afin de favoriser un accompagnement adapté des personnes.
Bientraitance, handicaps invisibles, prise en charge des situations complexes... Autant de temps de
formation proposés pour favoriser la mise en question, 'écoute et le sens d'une approche individualisée,
qui prenne en compte toutes les composantes de la personne accompagnée.

ELIM - Séances de formation : Initiation aux soins palliatifs du 11 septembre 2025

SOINS PALLIATIFS

Premiéres expérimentations prometteuses du projet DiacoPall

Le projet DiacoPall, qui a pour objectif d'insuffler une culture des soins palliatifs dans toute structure
pouvant accueillir des personnes en fin de vie, a été expérimenté au sein des établissements de la
Fondation. A travers un support ludo-pédagogique, la Fondation tend & favoriser les échanges entre
professionnels, bénévoles et aidants, pour faire évoluer les pratiques et compétences psychosociales, afin
d’améliorer laccompagnement des personnes en fin de vie et de leurs proches.

ENTRETIEN AVEC
-@- Régine Hostalrich, Médecin coordinateur a 'Ehpad Labahou
et au Centre Alzheimer Montvaillant (Gard)

« La question posée portait sur lacharnement Les professionnels ont parfois tellement le
thérapeutique. L'ouverture de 'échange m'a nez dans leur travail qu'ils n'ont plus le temps
surprise, car tout le monde est actif, contrairement de prendre du recul sur la prise en charge des

a une formation classique. Tout le monde a pu patients. Si vous encouragez les équipes a réfléchir
participer librement. Ce n’est pas forcément le ensemble, & partager leurs points de vue, elles
médecin qui apporte la réponse la plus pertinente : corrigent souvent elles-mémes leurs pratiques.
quelqu’un d’'autre peut avoir une perspective que je Je dirais que c’'est un outil original et plein d’espoir.
n’'avais pas envisagée, et qui, en tant que médecin, Plein d’'espoir sur ce qu'il peut apporter, pour

m’'intéresse énormément. apaiser énormément d’angoisses. »
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NOS LIEUX DE VIE

Une parenthése enchantée a la Maison Médicale Notre-Dame du Lac

Le 28 juin dernier, danseurs et musiciens de 'Opéra  La Maison Médicale Notre-Dame du Lac, dédiee aux
de Paris ont offert aux résidents et aux équipes de soins palliatifs, accueille des patients en phase palliative

la Maison Médicale Notre-Dame du Lac un moment
hors du temps. Dans les jardins de 'établissement,
chacun a pu profiter du magnifique spectacle
proposé par les artistes et partager un temps S cemicie
convivial au son de Paganini et de Tchaikovski.

= Rapport d’activité 2024

ou porteurs de pathologies séveres. Elle comprend une
unité de soins palliatifs, un péle neurologique, un hopital
de jour a visée palliative et une équipe mobile de soins
palliatifs intervenant sur le centre du département 92 ou

| Découvrez les temps forts, les événements et les projets de la Fondation qui se sont
tenus en 2024. Un grand merci pour votre soutien et votre engagement & nos cotés.
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